
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

1 

AM: Massage  

sur table sur R.V.  
 

 

 

PM: Massage  

sur chaise  

 

 

1h-14-h: Sexologue 

2 

AM-PM: Programme amazone  
 

 

 

 

 

AM: massages  

 sur  table sur RV 
 

 

 

 

13h à 14h30:  YOGA   

3 
 

 

9h-14h: Intervenante  

psychosociale sur R.V. 
 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 

 

 

 

4 

AM-PM: Programme amazone 

 

 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 

 

AM-PM: Art Thérapie 

en groupe & individuel 

5 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 

 

 

 AM-PM: Art Thérapie  

en individuel 

8 

AM: Massage  

sur table sur R.V.  
 

 

 

PM: Massage  

sur chaise  

 

 

9 

AM-PM: Programme amazone  
 

 

 

AM: Massages  

sur table sur RV 
 

 

13hà 14h30:  YOGA    

 

10 
 

9h-14h: Intervenante  

psychosociale sur R.V. 
 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 

 

 

 

11 

AM-PM: Programme amazone 
 

 

 

AM: Massage sur chaise  
 

 

 

PM: Massage  
 

sur table sur R.V. 
 

 

AM-PM: Art Thérapie 

en groupe & individuel 

12 

AM-PM: Massage  

sur table sur R.V. 
 

 

 PM: Massage chimiothérapie 

 

AM-PM: Art Thérapie  

en individuel 

     

15 

AM: Massage  

sur table sur R.V.  
 

 

PM: Massage  

sur chaise  
 

 

 

 

16 

AM-PM: Programme amazone  
 

 

 

AM: massages  

sur table sur R.V.  
 

 

13h à 14h30:  YOGA    

17 
 

 

9h-14h: Intervenante  

psychosociale sur R.V. 
 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 

 

 

 

18 

AM-PM: Programme amazone  

 

AM: Massage 

sur table sur R.V. 

 

AM-PM: Art Thérapie 

 en groupe & individuel 

19 

AM-PM: Art Thérapie  

en individuel 
 

 

 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 
 

 

PM: Massage chimiothérapie  
 

22 

AM: Massage  

sur table sur R.V.  
 

 

PM: Massage  

sur chaise  

 

 

23 

AM-PM: Programme amazone  
 

 

 

AM: massages  

sur table sur R.V.  
 

 

 

13h à 14h30:  YOGA    

24 
 

 

9h-14h: Intervenante  

psychosociale sur R.V. 
 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 

 

 

25 

AM-PM: Programme amazone  

 

 

AM-PM: Art Thérapie 

 en groupe & individuel 

26 

PM: Art Thérapie  

en individuel 
 

 

 

AM-PM: Massage  

sur table sur R.V. 
 

 

 

29 

AM: Massage  

sur table sur R.V.  
 

PM: Massage  

sur chaise  

 

 

1h-14-h: Sexologue 

30 

AM-PM: Programme amazone  
 

 

 

AM: massages  

sur table sur R.V.  
 

 

 

13h à 14h30:  YOGA    

31 

9h-14h: Intervenante  

psychosociale sur R.V. 
 

PM: Massage  

sur table sur R.V. 

 

VIRAGE 

Hôpital Notre-Dame du CHUM 

1560, Rue Sherbrooke Est 

Local K-1253-1, 1er étage 

Pavillon Mailloux,  

Montréal, Québec  H2L 4M1 

514 890-8000 poste 28139 

AM   = Avant-midi 

PM   =  Après-midi 

R.V.  = sur rendez-vous 

Inscrivez-vous au bureau de Virage 

Tél: 514-890-8000, poste 28139 

Courriel: virage@viragecancer.org 

Site: www.viragecancer.org 


